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Polvo de zanahoria organico

Las zanahorias frescas son héroes nutricionales, almacenan una mina de oro de nutrientes. Ninguna
otra verdura o fruta contiene tanto caroteno como las zanahorias, que el cuerpo convierte en vitamina
A. Esta es una verdura verdaderamente versétil y una excelente fuente de vitaminas B y C, asi como
de pectato de calcio, una extraordinaria fibra de pectina que se ha demostrado que tienen posibles
propiedades reductoras del colesterol. La zanahoria es una planta herbdcea que contiene alrededor de
un 87% de agua y es muy rica en sales minerales. Los fitonutrientes conocidos en las zanahorias no
modificadas genéticamente son la luteina, el licopeno, los carotenos alfa, beta y gamma, la
zeaxantina y la xantofila. Estos fitonutrientes son una provisién maravillosa de la naturaleza para
posiblemente combatir diversas enfermedades. Las zanahorias se han utilizado tradicionalmente para
limpiar los intestinos. Como cualquier alimento rico en minerales y fibra, hay muchos beneficios
posibles como un diurético, antidiarreico, un ténico general y antianémico. Las zanahorias son ricas en
elementos alcalinos que pueden purificar y revitalizar la sangre. Nutren todo el sistema y ayudan a
mantener el equilibrio acido-alcalino en el cuerpo. La zanahoria también tiene fama de ser una
verdura que ayuda a mantener una buena vista. Sus nutrientes altamente energizantes también son

especialmente beneficiosos para el higado.
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Caracteristica de producto

No GMO

Rico en nutrientes

Color brillante

Excelente dispersién

Fluidez superior

Embalaje

Want to learn more about this product or have any questions?
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