
Polvo de hierba de alfalfa orgánica

El polvo de hierba de alfalfa orgánica, también conocido como polvo de Medicago orgánico, polvo de
hoja de alfalfa orgánica, es un súper alimento increíblemente rico en nutrientes rico en fibra,
carotenos, vitaminas, clorofila, minerales y aminoácidos esenciales. Un ingrediente muy popular en
batidos, bebidas y polvos verdes. De particular beneficio para los deportistas, cualquiera que intente
perder o mantener peso, también muy beneficioso para quienes padecen inflamación y dolor en las
articulaciones. En el Medio Oriente, la alfalfa es conocida como el "padre de todas las hierbas". La
alfalfa es una de las plantas más nutritivas del mundo, sus hojas son ricas en calcio, magnesio,
potasio, betacaroteno, vitaminas A, B-12, C, D, E y K. También se ha encontrado que la alfalfa
contiene todos ocho aminoácidos esenciales. Incluso contiene flúor que puede ayudar a prevenir la
caries dental. La alfalfa es una de las hierbas más fibrosas que existen y no podemos digerir sus hojas
crudas. Durante siglos, los nativos americanos molieron sus semillas para usarlas como harina o
hervían su

Característica de producto

No GMO Rico en nutrientes Color brillante Excelente dispersión Fluidez superior
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Embalaje

Want to learn more about this product or have any questions?
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