
Polvo de extracto de flor de tilo orgánico

El polvo de extracto de flor de tilo orgánico es un extracto de una flor de tilo orgánico. Linden es un
árbol de hoja caduca, nativo de gran parte de Europa, incluso localmente en el suroeste de Gran
Bretaña, que crece en suelos ricos en cal. Los nombres comunes tilo de hoja grande y tilo de hoja
grande son de uso estándar en todo el mundo de habla inglesa, excepto en las Islas Británicas, donde
se conoce ampliamente, pero no universalmente, como tilo de hoja grande. El té de flores de tilo tiene
un olor y sabor deliciosos, se bebe antes de acostarse y puede ayudar a relajar el cuerpo mientras
calma la mente irritable y tensa, lo que permite a la persona relajarse y descansar. Como relajante
nervioso, el tilo se ha utilizado para ayudar a las personas que luchan contra el insomnio, la tensión
nerviosa y muscular, la ansiedad, la depresión, la hiperactividad, los problemas digestivos que se
originan en el malestar emocional e incluso la histeria y la manía.
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Beneficios

– Relajante nervine ayuda a calmar la tensión y la irritabilidad en el sistema nervioso – Ansiolítico
alivia la ansiedad – Antiespasmódico alivia los calambres musculares – Hipotensor, ayuda a bajar la
presión arterial – Vasodilatador ayuda a dilatar los vasos sanguíneos

Embalaje

Want to learn more about this product or have any questions?
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