
Extracto de arándano orgánico

Los arándanos son cualquiera de varias especies principalmente euroasiáticas de arbustos de bajo
crecimiento del género Vaccinium (familia Ericaceae), que producen bayas comestibles, casi
negras. La especie a la que se hace referencia con mayor frecuencia es Vaccinium myrtillus L., pero
hay varias otras especies estrechamente relacionadas. Los arándanos son distintos de los arándanos,
pero están estrechamente relacionados con ellos. El arándano (especialmente Vaccinium myrtillus)
también se conoce en inglés con otros nombres, como blaeberry /ˈbleɪbɛri/ en Escocia, whortleberry
/ˈhwɜːrtəlbɛri/ en el sur de Inglaterra, (ground) hurts, whinberry, Winberry, Windberry, Wimberly,
myrtle blueberry y Vaughan. En varios otros idiomas europeos, su nombre se traduce como
"arándano", y esto puede causar confusión con las plantas relacionadas más conocidas como
"arándano" en inglés americano, que se encuentran en la sección separada Cyanococcus del género
Vaccinium. El arándano es originario de Europa, incluidas las Islas Británicas, mientras que el
arándano es originario de América del Norte.
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